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MISE EN PAGE
ASSISTÉE PAR ORDINATEUR

● Démarrage de projet
● Structuration d’un chemin de fer
● Mise en place de gabarits
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Présentation de l’exercice

Exemple d’un portfolio réalisé par 
un étudiant de l’ENSAM en 2023

Vous allez créer un « portfolio » concernant 
un édifice réalisé et remarquable, que vous 
documenterez à la bibliothèque de l’école et 
à l’aide de ressources internet
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DÉMARRAGE DE PROJET
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Detail. Revue spécialisée d’architecture, centrée 
sur l’aspect technique des constructions

Choix d’un thème général pour la mise en page

Wallpaper. Revue généraliste de design

Wallpaper. Revue d’architecture d’intérieur

El Croquis. Monographies d’architectes

The Architectural Review. Revue spécialisée 
d’architecture 

Le Monde. Journal quotidien d’informations

Commencez par choisir un esprit 
général de mise en page, en vous 
appuyant sur des impressions 
existantes. Quelques exemples ici

Choisissez au 
moins un 
exemplaire et 
scannez-le
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Analyses de mises en page

Zone d’« En-Tête »

Zone de « Pied-de-page »

Grande image. 
Remarquez qu’elle 
n’est pas centrée sur 
la page : elle est plus 
proche de la reliure 
que du bord du livre

Cette page est une 
page de droite, avec 
sa « reliure » à 
gauche. 
Un certain nombre 
d’éléments, comme 
les pieds-de-page, 
ou encore les 
marges vont être 
dépendants de la 
reliure.

Citation.
Texte grand en vert 
en gras, typo 2.

Auteur.ice de la citation.
Texte grand en 
majuscules, typo 1.

Grande image carrée 
collée à la reliure.

Description de l’image.
Texte vert petit, typo 2.

Texte descriptif général.
Texte petit normal, typo 
1, avec la première ligne 
en gras.
La marge en haut permet 
probablement d’adapter 
la mise en page à un 
texte plus ou moins 
grand, tout en laissant 
éventuellement la page 
respirer.

Numéro de 
page

Les lignes noires dessinent 
une mise en page, tout en 
permettant de séparer 
différentes sections d’une 
même page.

Les images et les textes sont 
choisies et adaptées pour 
rentrer dans le quadrillage 
en lignes noires définies par 
la « maquette »

Commencez par bien étudier certaines 
pages de votre modèle scanné.

→ N’hésitez pas à 
redessiner sa 
structure sur un 
brouillon
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Options des outils utilisés

Outils de base

Panneau des 
« maquettes »

Panneau des 
pages

Palette « mixte »
> Calques
> Styles
> etc.

Zone de travail

Présentation des interfaces logiciels
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Présentation des interfaces logiciels

Outils de base

Zone de travail
Panneau des 

« maquettes »

Panneau des 
pages

Palette de 
modification 

des éléments 
sélectionnés

Panneau « mise 
en page »
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Démarrer un nouveau projet

L’orientation du document est à choisir au 
regard de l’ouvrage que vous avez sélectionné.
Le nombre de PPP est à fixer pour l’exercice à 
300 PPP

Pensez à préciser à 
Affinity de préférer 
les éléments liés !

On règlera les 
marges plus tard.

Vis-à-vis = affichage des pages 
comme celles d’un livre ouvert

Double pages = affichage des 
pages comme celles d’un livre 
ouvert

Format du document

Format du 
document

Commencez par créer 
un nouveau document.

20

20

Enregistrez ce document dans un dossier de 
votre machine. Avec un nom clair :

NOM PRENOM – PORTFOLIO – BATIMENT

ATTENTION rangez vos fichiers méticuleusement : les 
liens et les emplacements d’enregistrements sont 
importants.
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MISE EN PLACES DE GABARITS
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Créer des maquettes / gabarits

Nommez convenablement la « maquette » en 
vue de sa réutilisation dans d’autre projet : 
VOS INITIALES – DESCRIPTION

Vous allez reproduire sur des pages de maquettes / gabarits 
les éléments structurant de documents modèles pour 
servir de guides de mise en page.

Pensez à activer l’édition de 
la maquette / gabarit en 
double-cliquant dessus !
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Insérer un modèle à répliquer

Utilisez les poignées du cadre de l’image pour la 
redimensionner à la double page

Dans le menu Page, activez le 
magnétisme des objets pour que Scribus 
vous propose des accrochages précis

Une fois l’image insérée, il faut cocher la 
mise à l’échelle « aux dimensions du 
cadre » pour que celle-ci suive vos 
manipulations de poignées.

Après avoir bien rangé le modèle dans un 
sous-dossier de celui de votre document, 
vous pouvez l’insérer dans votre projet par 
un glisser-déposer.
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Adapter les dimensions des marges

Vous allez utiliser l’outil de dessin de cadre vide pour obtenir 
les dimensions des marges du document modèle, puis 
reporter ces dimensions dans les réglages du document.

Le rectangle croisé symbolise en PAO les 
cadres d’images vides : ils permettent de 
réaliser des compositions qui seront 
« habillées » plus tard.
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Tracer les guides de mise en page

Repérez les bords des éléments qui définissent la mise en 
page du fichier modèle, et positionnez des guides

Commencez par activer l’affichage des règles

Pour positionner un guide, il faut 
cliquer sur une règle puis glisser la 
souris et relâcher le clic à l’endroit 
souhaité

Pour positionner un guide, il faut 
cliquer sur une règle puis glisser la 
souris et relâcher le clic à l’endroit 
souhaité

Vous pouvez utiliser le 
gestionnaire de repères pour 
arrondir les précisions des repères

Placez également les 
guides nécessaires dans un 
deuxième gabarit des 
pages de droites



  

PAO – Mise en place du chemin de fer

14 / 18Mathieu Monceaux / Félix Chameroy / Béatrice Gheno

Style de texte standard

Créer un style de texte standard qui 
soit à la base de tous les textes 
ajoutés par la suite

Au choix Au choix

Depuis le panneau des styles de texte (Menu Fenêtre > Texte) 
créez un nouveau style de paragraphe, réinitialisez-le et réglez-
le comme vous le souhaitez.

Ajustez au minimum les réglages de 
caractères et d’espacement.

Depuis le panneau des styles de texte (Menu Edition > Styles) 
créez un nouveau style de paragraphe, réinitialisez-le et réglez-
le comme vous le souhaitez.

Ajustez au minimum les réglages de 
caractères et d’espacement.

Pensez à bien nommer ce nouveau 
style : INITIALES - STANDARD

Au choix

Au choix

Au
choix

Au 
choix
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Placer des cadres d’image et de texte

Toujours dans le gabarit, 
placez maintenant des 
blocs de textes avec un 
faux texte ainsi que des 
cadres d’image vides

Quittez l’édition du gabarit, 
puis appliquez les gabarits 
créés aux pages 2 et 3 par un 
« cliquer-glisser »

Remarquez que les guides 
et l’image modèle 
apparaissent sur les pages.

Placez ensuite des blocs de textes 
avec un faux texte et cadres d’images 
vides

Pensez à appliquer votre 
style standard aux blocs de 
texte créés (clic sur le style 
avec le bloc sélectionné)

Pensez à appliquer votre 
style standard aux blocs de 
texte créés (depuis la fenêtre 
des propriétés du texte)
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Les éléments récurrents (n° de pages, etc.)

Ajoutez des blocs de texte pour 
les éléments qui seront les 
mêmes sur toutes les pages

Le # symbolise ici le fait que ce 
bloc de texte sera 
automatiquement remplacé par 
le numéro de la page à laquelle 
ce gabarit est appliqué

Les logos, mots clés, ou numéros de pages se 
retrouvent souvent sur plusieurs pages : vous 
pouvez les placer une seule fois dans une 
maquette/gabarit

Pensez à revenir dans le 
mode d’édition du gabarit !

Vous pouvez utiliser l’outil 
« Filet » pour dessiner la 
ligne au-dessus du numéro 
de page

Vous pouvez 
utiliser l’outil 
« Plume » pour 
dessiner la ligne 
au-dessus du 
numéro de page
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Variations de maquettes

Dupliquez et modifiez votre 
maquette jusqu’à obtenir
5 variantes

Pensez à supprimer l’image 
de référence, vous n’avez 

pas besoin qu’elle se répète 
à chaque page

Depuis le panneau des maquettes, 
dupliquez cette première maquette 
et changez-en sa composition en 
gardant la trame

Nommez convenablement la 
« maquette » en vue de sa 
réutilisation dans d’autre projet : 
CODE – INITIALES – DESCRIPTION

Dans Scribus, les variations se font à 
l’échelle de chaque page. Au moyen 
d’un cliquer-glisser, appliquez l’un ou 
l’autre des deux gabarits, et ajustez les 
compositions sur ces même trames.

Remarquez que le le « code » de 
chaque gabarit permet de savoir 
d’un coup d’œil quel gabarit est 
appliquée à quelle page.

Ici par exemple, la série de croquis 
est devenu un bloc de texte
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FIN DU TD

Déposez sur Moodle vos captures 
d’écran COMPILÉES DANS UN PDF 
LÉGENDÉ

Liste des captures :

- Le panneau des maquettes / gabarits 
avec les éléments créés

- La palette des styles avec votre style 
standard

- Une capture d’écran montrant l’ensemble 
de la composition de votre « fil de fer »

- Votre explorateur Windows ou finder 
macOS avec les fichiers de scans de 
livres en miniatures

Votre fil de fer est terminé 
quand toutes les pages ont des 
guides de composition en 
place : il n’y a « plus qu’à » 
ajouter le contenu
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